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GenieBen Sie Thre kulinarische Reise mit
dem Service des Umami-Teams
Enjoy your culinary journey with service

from the Umami team

Friedenheimer Briicke 19
80639 Miinchen
Tel: 089/89868927

Vorspeisen
APPETIZERS

M1 Canh Ga Nuoc Dua | € 5,90
Kokosmilchsuppe mit Hihnchen
Coconut milk soup with chicken

\_.M2 Tom Yam Gung | € 6,90

Thai Suppe mit Pilzen und Garnelen (scharf)
Thai soup with mushrooms and shrimps (spicy)

M3 Goi Cuon Tom .. | € 7,50
Sommerrollen mit Garnelen (2 St.)
Summer rolls with shrimps (2 pcs.)

M4 Gyoza Ga .« | € 7,50

MS Gyoza Tom . | € 8,50

Gebratene Teigtaschen mit Huhn oder Garnelen
Fried dumplings with chicken or shrimps

M6 Ga Xien | € 8,50
HiihnerspieBe auf Salat mit Teriyaki SoBe
Chicken skewers with teriyaki sauce

M7 Banh Xep .» € 7,90
Gediampfie Teigtaschen mit Garnelen
Steamed dumplings with shrimps

Ab 17:00 Uhr
From 5:00 pm

M8 Cha Gio Heo « | € 5,90

M9 Cha Gio Tom 4 | € 6,50
Gebackene Friihlingsrollen

mit Schwein oder Garnelen
Spring rolls with pork or shrimps

M10 Bo La Lot ., | € 7,50
Eingewickeltes Rindfleisch in Betelblittern
Wrapped beef in betel leaves

M11 Gemischter Vorspeisenteller € 12,90
(ab 2 Person) / Preis fiir pro Person

Mixed starter (for 2 people)

enthilt M3, M8, M10 und 2 Tempura Garnelen
contains M3, M8, MI10 and 2 Tempura shrimps

Sollten Sie Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen oder Unvertriiglichkeiten haben, sprechen Sie uns gerne an.
If you have any questions about allergens, additives or intolerances, please feel free to contact us.



Vegetarische VI Miso Suppe «| € 4,90

Mit Tofu und Seetang

VOI'SpeiseIl With tofu and seaweed

VEGE TARIAN V2 Edamame ¢| € 5,50
STARTERS Gekochte griine Sojabohnen

Cooked green soybeans

V3 Goi Cuon Chay ¢ | € 6,90
Sommerrollen mit Tofu (2St.)
Summer rolls with tofu (2 pcs.)

V4 Cha Gio Chay ¢ | € 5,90
Vegetarische Friihlingsrollen (2St.)

Vegetarian spring rolls (2pcs.)

V5 Banh Xep Chay | € 6,90
Teigtaschen mit Gemiisefiillung (5St.)
Baked dumplings with vegetable filling (5pcs.)

Reisnudelschalen
RICE NOODLE BOWLS

Alle Schalen werden mit Reisnudeln, Salat, Kriutern,
Erdniissen und verfeinerter Fischsauce Serviert.
All bowls are served with rice noodles, salad, herbs,
peanuts and refined fish sauce.

Bl Bun Bo.: | € 13,90 B5 Bun Tofu: | € 13,90
mit gebratenem Rindfleisch mit Tofu und verfeinerter SojasoBe
with stir fried beef with Tofu and refined soy sauce

B2 Bun Cha Gio Heos.: | € 13,90
mit vietnamesischen Friihlingrollen (Schwein)

with spring rolls (pork) Ab 17:00 Uhr

" B3 Bun Cha Gio Tomvba.: | € 14,90 5 .
Vegetarlsche V6 Pak Choi Xao Gung >« € 13,90 mit vietnamesischen Friihlingrollen (Garnelen) FI i 5 00 P
" Gebratener Pak Choi mit Ingwer und Reis with spring rolls (shrimps) —
Hauptspelsen Stir fried pak choi with ginger and rice
S B4 Bun Cha Gio Chay.. € 13,90
VEGE TARIAN V7 Do Chay . | € 14,90 mit vietnamesischen vegetarischen Friihlingrollen B6 Bun Bo La Lotu.: | € 16,90
MAIN COURSES Gebratene dicke Nudeln mit Tofu und Gemiise und verfeinerter SojasoBe mit eingewickelten Rindfleisch in Betelblittern
stir-fried thick noodles with tofu and vegetables with vegetarian spring rolls and refined soy sauce with wrapped beef in betel leaves
Sollten Sie Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen oder Unvertriiglichkeiten haben, sprechen Sie uns gerne an. Sollten Sie Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen oder Unvertriiglichkeiten haben, sprechen Sie uns gerne an.,

If you have any questions about allergens, additives or intolerances, please feel free to contact us. If you have any questions about allergens, additives or intolerances, please feel free to contact us.




Suppen

SOUPS

Unsere Pho Suppen werden mit

einer hausgemachten Rinder -
Hiihnerbriihe, Reisbandnudeln, Kriutern
und Friihlingszwiebeln serviert.

Our pho soups are served with a

homemade beef-chicken broth, rice noodles,
herbs and spring onions.

B7 Pho Bo | € 13,90
mit Rinderfilet
with beef filet

B8 Pho Ga | € 13,90
mit Hiihnerfleisch
with chicken

B9 Pho Tofu | € 13,90
mit Tofu
with tofu

B10 Yaki Tori | € 13,90

Jjapansiche Nudelsuppe mit gegrilltem Huhn,
Wakame und Friihlingszwiebeln

japanese noodle soup with chicken,

wakame and spring onions

B11 Gyuniku | € 13,90

japansiche Nudelsuppe mit Rindfleisch,
Wakame und Friihlingszwiebeln
japanese noodle soup with beef,

wakame and spring onions

Sollten Sie Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen oder Unvertriiglichkeiten haben, sprechen Sie uns gerne an.
If you have any questions about allergens, additives or intolerances, please feel free to contact us.

M12 Salat Ga. | € 11,90
mariniertes Hiihnerfilet,
Kriuter und Sesam Dressing
marinated chicken,

herbs and sesame dressing

M13 Salat Bo. | € 12,90
Rinderfilet, Kriuter

und Limette - Erdnuss Dressing
Beef filet, herbs

and lime-peanut dressing

Salate

SALADS

M14 Salat Tom Xoai » | € 13,90
mit Mango, Kriutern,
Garnelen und Mango Dressing
with mango, herbs,

shrimps and mango dressing

M15 Mango Salat | € 10,90
mit Mango, Kriutern,
und Mango Dressing

with mango, herbs, and
mango dressing

Sollten Sie Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen oder Unvertriglichkeiten haben, sprechen Sie uns gerne an.
If you have any questions about allergens, additives or intolerances, please feel free to contact us.



Spezialitaten des Hauses
SPECIALTIES OF THE HOUSE

Ab 17:00 Uhr

From 5:00 pm

Bowls -

BOWLS
SP1 Vit Kho... | € 17,90
Alle Bowls werden mit japanischem Reis, Edamame, Geschmorte Ente in Curry SoBe
Hokkaido Kiirbis, SiiBkartoffeln, Avocado und Sesam serviert. braised duck in curry sauce
All bowls are served with japanese rice, edamame, hokkaido pumpkin,
sweet potato, avocado and sesame. SP2 Pho Xao .
Gebratene Reisbandnudeln mit Umami SoBe
stir fried rice noodles with umami sauce
Huhn / Chicken | € 15,90
Rind / Beef | € 16,50
Garnelen / Shrimps | € 17,50
Tofu | € 15,90
B12 Sake Don 12cdren1| € 16,90 B16 Unagi Don 12.careh1| € 18,90 SP3 Xa Ot
mit frisch mariniertem Lachs mit gegrilltem Aal Zitronengras und Chili mit Reis und Gemiise
with marinated salmon and caviar und Friihlingzwiebeln Lemongrass and chili with rice and vegetables
with grilled eel and spring onions Huhn / Chicken | € 15,90
B13 Tuna Don 12casen1| € 17,90 Rind / Beef | € 16,50
mit frisch mariniertem Thunfisch B17 Ebi Don 12c45e01 | € 17,90 Tofu | € 15,90
with marinated tuna mit gebackenen Garnelen

with crispy shrimps
B14 Sake Tuna Don 12cargni| € 17,90
mit frisch mariniertem Thunfisch und Lachs B18 Vege Don 12.01 | € 13,90
with marinated tuna and salmon mit Tofu
with tofu
B15 Yakitori Don 12.carent| € 15,90
mit gegrilltem Hiihnchen und Teriyaki SoBe
with marinated chicken and teriyaki sauce

Sollten Sie Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen oder Unvertriiglichkeiten haben, sprechen Sie uns gerne an. Sollten Sie Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen oder Unvertriglichkeiten haben, sprechen Sie uns gerne an.
If you have any questions about allergens, additives or intolerances, please feel free to contact us. If you have any questions about allergens, additives or intolerances, please feel free to contact us.




20 Rotes Curry rgn

mit Reis und Gemiise

Red curry with rice and vegetables
A. Huhn / Chicken | € 13,90

B. Rind / Beef | € 14,50

C. Garnelen / Shrimps | € 14,90
D. Tofu | € 13,90

21 ErdnussoBe ...

mit Reis und Gemiise

peanut sauce with rice and vegtables
A. Huhn / Chicken | € 13,90

B. Rind / Beef | € 14,50

C. Tofu | € 13,90

22 Siill Sauer 2511

mit Reis und Gemiise

sweet and sour sauce

with rice and vegetables

A. Huhn / Chicken | € 13,90
B. Garnele / Shrimps | € 14,90

23 Wokgemiise mit Reis

Stir fried vegetables with rice

A. Huhn / Chicken | € 13,90

B. Rind / Beef | € 14,50

C. Garnelen / Shrimps | € 14,90
D. Tofu | € 13,90

Wok

WOK

24 Udon Nudeln iz

mit rotem Curry und Gemiise
Red curry with

udon noodles and vegetables

A. Huhn / Chicken | € 14,90

B. Rind / Beef | € 15,90

C. Garnelen / Shrimps | € 16,50
D. Tofu | € 14,90

25 Udon Nudeln ey

mit Erdnussofle und Gemiise
Peanut sauce with

udon noodles and vegetables

A. Huhn / Chicken | € 14,90

B. Rind / Beef | € 15,90

C. Garnelen / Shrimps | € 16,50
D. Tofu | € 14,90

26 Shake Teriyaki 1.0 | € 17,50
Gegrilltes schottisches Lachs-Filet
mit Teriyaki Sauce, Reis und Gemiise
Grilled Salmon with teriyaki sauce,
rice and vegetables

27 Bo Xao Cai: | € 14,50
Gebratenes Rindfleisch,
Ingwer, Gemiise und Reis
stir fried beef with ginger,
vegetables and rice

Sushi

SUSHI

Maki - 6 Stk.

S1 KAPPA MAKI | Gurke

S2 AVOCADO MAKI | Avocado
S3 SHINKO MAKI
Eingelegter Rettich

S4 PAPRIKA MAKI | Paprika
S5 SURIMI MAKI | Surimi
S7 TEKKA MAKI | Thunfisch
S8 NEGI MAGURO MAKI
Thunfisch | Friithlingszwiebeln
S9 CHILI MAGURO MAKI
Thunfisch | Chili

S10 SHAKE MAKI | Lachs
S11 NEGI SHAKE MAKI
Lachs | Friihlingszwiebeln

S12 CHILI SHAKE MAKI
Lachs | Chili

S13 EBI MAKI | Garnelen
S14 UNAGI MAKI | Aal

€ 4,20
€ 4,40
€ 4,60

€ 4,80
€5,80
€ 6,50
€6,50

€ 5,40
€6,20

€6,20

€5,90
€ 6,90

Nigiri / Sashimi - 1 Stk.

Nigiri / sashimi - 1 pcs.

1 Stiick mit Reis - ohne Reis
| piece with rice - without rice

S$40 MAGURO | Thunfisch

S41 SHAKE | Lachs

S42 SHIROMI | WeiBfisch

S43 EBI | Garnelen

S44 IKA | Tintenfisch

S45 TAKO | Oktopus

S46 HOTATEGALI | Jakobsmuschel
S47 IKURA | Lachskaviar

S48 TOBIKKO | Flugfischkaviar
S49 UNAGI | Gegrillter Aal

Sollten Sie Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen oder Unvertriglichkeiten haben, sprechen Sie uns gerne an.
If you have any questions about allergens, additives or intolerances, please feel free to contact us.

€ 4,00
€3,90
€3,80
€ 4,00
€3,50
€3,50
€ 4,80
€ 4,00
€ 4,80
€ 4,00




Inside-Out - 6 Stk.
Inside-Out - 6 pcs.

S15 CALIFORNIA ROLL

Surimi | Avocado | Sesam

S16 ALASKA ROLL

Lachs | Gurken | Sesam

S17 HAWAII ROLL

Thunfisch | Avocado | Sesam

S18 TOBIKKO ROLL

Lachs | Avocado | Flugfischkaviar

S19 REGENBOGEN ROLL

Gurken und Philadelphia | ummantelt mit Lachs
Thunfisch | Avocado

S21 PHILADELPHIA ROLL

Gurke | Frischkiise | Sesam

S22 PHILADELPHIA AVOCADO ROLL
S23 PHILADELPHIA MANGO ROLL
Mango | Frischkiise | Sesam

S24 PHILADELPHIA-SAKE-MANGO ROLL
Mango | Lachs | Frischkise | Sesam

$26 PHILADELPHIA AVOCADO

LACH UMMANTELT

Avocado | Frischkise | ummantelt mit Lachs
S27 OCEAN ROLL

Garnelen | Avocado | Mayo | Sesam

S28 EBI TEMPURA ROLL

Gebackenene Garnelen | Mayo | Sesam

$29 TORI ROLL

Gebackenes Hihnchen | Mayo | Sesam

S30 TORITERIYAKI ROLL

Gegrilltes Huhn | Avocado | Friihlingszwiebel |
Teriyaki Sauce | Sesam

S31 MAGURO SALAD ROLL
Gedampfter Thunfisch | Zwiebeln |
Japanische Mayo | Sesam

S32 PHILADELPHIA-GURKE

AAL UMMANTELT

Gurke | Frischkiise | ummantelt mit Aal

Sollten Sie Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen oder Unvertriiglichkeiten haben, sprechen Sie uns gerne an.
If you have any questions about allergens, additives or intolerances, please feel free to contact us.

€ 7,50
€ 8,50
€9,20
€ 9,50

€ 11,9

€7,9

€ 8,50
€7,9

€ 9,9

€ 11,50

€ 11,90
€ 11,90
€ 10,50

€ 11,00

€ 10,50

€ 14,90

Knusprig-Rolle
Crunchy Roll

S53 Negi Shake (8Stk.) | € 16,50

Lachs, Friihlingszwiebeln,

im Reismehlmantel gebacken

dazu Teriyaki Sauce

salmon, spring onions, baked in rice flour,
with teriyaki sauce

S54 Maguro Salad (8Stk.) | € 16,50
Gediampfter Thunfisch, Zwiebeln,
japanische Mayo, Sesam,

im Reismehlmantel gebacken

steamed (upa, onions, japanese mayo, sesame,
baked in rice flour

S55 Vegetaria (8Stk.) | € 15,00

Gurke, Avocado, Mango, Philadelphia,

im Reismehlmantel gebacken mit Yuzu sauce
cucumber, avocado, mango, philadelphia,
baked in rice flour with yuzu sauce

S56A Futo Crunchy Roll (5 Stk.) | € 14,90
Lachs, Avocado, Mango, Frischkise

salmon, avocado, mango, cream cheese

S56B Futo Crunchy Roll (5 Stk.) | € 14,90
Hihnchen, Avocado, Mango, Frischkiise
chicken, avocado, mango, cream cheese

Sollten Sie Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen oder Unvertriiglichkeiten haben, sprechen Sie uns gerne an.
If you have any questions about allergens, additives or intolerances, please feel free to contact us.



Sushi Box

Alle abgebildeten Sushi Boxen sind nur bis 15:00 Uhr verfiigbar.

All sushi boxes shown are only available until 3:00 p.m.

Box 1| € 13,00
Lachsrolle | Thunfischrolle |
Gurkenrolle

Box 2| € 16,00
Lachsrolle | Californiarolle |
3 Lachs Nigiri

Box 3 | € 12,00
Avocadorolle |
Eingelegter Rettichrolle |
Gurkenrolle

Box 4 | € 16,00
Lachsrolle | Gurkenrolle |
4 Nigiri: Lachs | WeiBfisch |
Thunfisch | Garnele

Box 5| € 13,00
Avocadorolle | Eingelegter Rettichrolle |
Philadelphia-Gurke Roll

Sollten Sie Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen oder Unvertriiglichkeiten haben, sprechen Sie uns gerne an.
If you have any questions about allergens, additives or intolerances, please feel free to contact us.

Sushiplatten
Sushi plates

Vegetaria 1 | € 17,50
4 Rollen : Avocado, Gurke,
Rettich und Philadelphia Mango
4 rolls : avocado, cucumber,
radish and phila-mango

Hokkaido | € 21,5
2 Rollen : Thunfisch und California
6 Nigiri : Oktopus, Garnele, Jakobsmuschel,
Lachs, WeiBfisch und Thunfisch

2 rolls : tuna, california

6 nigiri : octopus, shrimp, scallop,
salmon , white fish and tuna

Biwa | € 22,50
3 Rollen : Tobikko,
Hawaii und California

Vegetaria 2 | € 15,00
3 Rollen : Avocado, Philadelphia
Gurke und Philadelphia Mango
3 rolls : avocado, phila-cucumber,
phila-mango

Kyushu | € 19,50
2 Rollen : Avocado und Thunfisch
5 Nigiri: Garnele, Oktopus, Lachs,
WeibBfisch und Thunfisch

2 rolls : avocado and tuna

5 nigiri : shrimp, ocotopus,
salmon, white fish, tuna

Honshu | € 19,50
3 Rollen : Lachs, Gurke und California
3 Nigiri : Thunfisch, Lachs und Garnele

3 rolls : salmon, cucumber, california

3 nigiri : tuna, salmon, shrimp

Sollten Sie Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen oder Unvertriiglichkeiten haben, sprechen Sie uns gerne an.
If you have any questions about allergens, additives or intolerances, please feel free to contact us.



Kyoto | € 25,00
1 Rolle : Tobikko
9 Nigiri: Aal, Lachs, Oktopus,
Garnele, Makrele, Jakobsmuschel, Lachs,
WeiBfisch und Thunfisch
1 roll: tobikko
9 Nigiri: eel, caviar, octopus, shrimp,
mackerel, scallop, salmon,
white fish, tuna

Bake and Grill | € 20,00
2 Rollen: Ebi Tempura
und Toriteriyaki
2 rolls: Ebi Tempura and
Chicken Teriyaki

Nigiri Mix 2 | € 38,00
mit 12 Stiicken:

3 X Garnele, 3 X WeiBfisch,
3 X Thunfisch, 3 X Lachs
12 pieces total: salmon,
tuna, shrimp, white fish

Spezial | € 36,00
2 Rollen: Thunfisch und California
6 Sashimi: Thunfisch und Lachs
5 Nigiri: Thunfisch, WeiBfisch, Lachs,
Garnele und Lachs
2 rolls: wna and california
6 sashimi: na, salmon
S nigiri: tuna, white fish,
salmon, shrimp, caviar

Nigiri Mix 1 | € 44,00
mit 14 Stiicken:
2 X Lachs, 2 X Thunfisch, 2 X Garnele,
2 X WeiBfisch, 2 X Jakobsmuschel,
2 X Oktopus, 2 X Tintenfisch
14 pieces total: salmon, tuna, shrimp,
white fish, scallop, octopus, squid

For 2 | € 48,00
8 Nigiri : Thunfisch, Lachs, WeiBfisch, Garnele
4 Rollen : Lachs, Thunfisch, Gurke und California
8 nigiri: tuna, salmon, white fish, shrimp
4 rolls : salmon, tuna, cucumber, california

Sollten Sie Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen oder Unvertriiglichkeiten haben, sprechen Sie uns gerne an.
If you have any questions about allergens, additives or intolerances, please feel free to contact us.

ocaan
ucaeuogﬁ

For 3 | € 62,00 For 4 | € 100,00
12 Nigiri: Garnele, Thunfisch, 20 Nigiri: Jakobsmuschel, Lachs,
WeiBfisch und Lachs Weibfisch, Thunfisch und Garnele
4 Rollen: Lachs, Gurke, Thunfisch 6 Rollen: Gurke, Avocado, Thunfisch, Lachs.
und California California und Hawaii

12 nigiri: shrimp, tuna,

20 Nigiri: scallop, salmon, tuna,
white fish, salmon

white fish, shrimp

4 rolls: salmon, tuna, california, 6 rolls: cucumber, avocado, tuna,

cucumber salmon, california, hawaii

Nachtisch

DESSERT

D1 Xoi Xoai | € 7,90 D3 Kokos Panna Cotta | € 7,90
SiiBer Klebreis mit frischer Mango Mit hausgemachter Maracuja Sauce
und Kokos-Creme With homemade passion fruit sauce
Sweet sticky rice with fresh mango
and coconut cream

lfi' = |

~

D2 Mochi - Eis 28tk. | € 7,90
Auswahl aus: Matcha, Mango,
Kokosnuss, Maracuja
Choice of: Matcha, Mango,
Coconut, Passion Fruit




Getranke
DRINKS

Fruchtsaft und Nektar
Litschi

Mango

Guave

Maracuja

Johannisbeere
Rhabarber

Apfel

Fruchtsaft- und Nektarschorle
Litschi

Mango

Guave

Maracuja

Johannisbeere

Rhabarber

Apfel

Holunder

Softdrinks

Coca cola 19,
Coca cola zero 19
Mezzo mix 139
Fanta 134

Bier
Bittburger Pils Alkoholfrei
Benediktiner weissbier alkoholfrei

Bier to go
Asahi Bier super dry
Kirin Ichiban

Tafelwasser
Tee

Griiner
Zitronen-ingwer

0,3L
0,3L
0,3L
0,3L
0,3L
0,3L
0,3L

0,4L
0,4L
0,4L
0,4L
0,41
0,4L
0,41
0,4L

0,41
0,41
0,41
0,4L

Tee Tasse
Tee Tasse

Sollten Sie Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen oder Unvertriiglichkeiten haben, sprechen Sie uns gerne an.

If you have any questions about allergens, additives or intolerances, please feel free lo contact us.

4,00

4,00
4,00

4,00
4,00

4,50
4,50
4,50
4,50
4,50
4,50
4,50
4,50

4,50
4,50
4,50
4,50

3,80
4,20

4,00
4,00
3,50

3,50
3,50

Guten S ppett

Zusatzstoffe:
1=mit Farbstoffen,2=mit Konservierungsstoffen,3=mit Antioxidationsmittel
S5=mit Schwefeldioxid,8=mit Milcheiweil, 11 =mit SiiBungsmittel
Allergene:

A = glutenhaltiges Getreide(Weizen), b= Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse,
c=Eier und Eiererzeugnisse.d=Fisch und Fischerzeugnisse.e=Erdniisse und Erdnusserzeugnisse,
f=Sojabohnen und Sojabohnenerzeugnisse,
g=Milch und Milcherzeugnisse.h= Schalenfriichte und Schalenfruchterzeugnisse,i= Sellerie
und Sellerieerzeugnisse, 1= Sesamsamen und Sesamerzegnisse



